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شناسایی عوامل اثرگذار بر ارتکاب تخلف رانندگی و کیفیت خواب رانندگان ناوگان باری ایران
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خلاصه: تصادفات رانندگی به طور مستقیم به تخلفات رانندگی وابسته هستند و رانندگان با تخلفات بیشتر تصادفات 
بیشتری را تجربه می کنند. بنابر این کاهش تخلفات میتواند موجب کاهش تصادفات شود. بنابراین شناخت تخلفات مرسوم 
در بین رانندگان ناوگان باری و عوامل اثرگذار در ارتکاب به آن ها به منظور کاهش تخلفات و به تبع  آن کاهش فراوانی و 
شدت تصادفات، لزوم انجام مطالعات در این خصوص را بیش از پیش نمایان می سازد. هدف اصلی این مطالعه، شناسایی و 
بررسی اثرگذاری فاکتورهای مهم و تأثیرگذار در ارتکاب  رانندگان ناوگان باری به تخلفات  رانندگی است. برای دستیابی به 
این هدف، ابتدا همه متغیرهای مستقل که از طریق تکمیل پرسشنامه  در طول یک بازه 45 روزه در دو کلان شهر تهران 
و مشهد در میان 392 راننده وسیله نقلیه باری یرداشت شد، طبقه بندی و آزمونهای آماری برای بررسی ارتباط بین هر 
متغیر مستقل و متغیر وابسته که در این پژوهش تخلفات است، استفاده گردید. نتایج نشان داد که با کاهش کیلومتراژ طی 
شده توسط راننده، احتمال ارتکاب به تخلف اضافه  تناژ در بین رانندگان ناوگان باری کاهش می یابد. همچنین با کاهش 
میزان عمر وسایل نقلیه از بازه 11 تا 15 سال به 6 تا 10 سال به میزان قابل توجهی تخلف سرعت غیرمجاز افزایش یافته 
و رانندگان با وسایل  نقلیه باری با عمر پایین تر، بیشتر مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز می شوند. در انتها این نتیجه حاصل 
شد که با کاهش سطح تحصیلات راننده، احتمال ارتکاب به تخلف صحبت با تلفن  همراه در بین رانندگان ناوگان باری 

افزایش می یابد..
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1- مقدمه
و  دارد  کشور ها  اقتصاد  در  مهمی  نقش  لجستیک  و  حمل   و  نقل 
مد های  مهم ترین  از  یکی  عنوان  به  جادهای  بین حمل  و   نقل  این  در 
در  در کشور های  به  خصوص  کالا  و  بار  جابه جایی  برای  حمل و نقلی 

 حال توسعه مطرح است ]1[.
توسعه،  حال  در  کشور های  سایر  همانند  نیز  ایران  کشور  در 
حمل و نقل بار و کالا که عمدتاً توسط وسایل  نقلیه  باری نیمه سنگین 
و سنگین جابه جا می شود، نقش مهمی را در توزیع بارهای صادراتی 
و وارداتی دارد. طبق گزارشات سازمان راهداری و حمل و نقل جاده ای 
وزارت راه و شهرسازی در سال ۲۰1۷؛ میزان کالای حمل شده در 
داخل کشور برابر با ۴۲۸،۳۴۸،۰۰۰ تن بوده و ۲۹،۹۰۹،۰۰۰ سفر با 

کامیون انجام شده است که شاخص ۲۲۴،۸۳۶ میلیون تن-کیلومتر 
کالای حمل شده را منتشر کرده اند ]۲[.

افزایش تردد وسایل نقلیه باری در جاده ها و به تبع آن افزایش 
احتمال برخورد وسایل  نقلیه به یکی از نگرانی های اصلی رانندگان و 
سیاست گذاران بدل شده است ]۳[. تصادفات رانندگی به طور مستقیم 
رانندگی  تخلفات  دیگر  بیان  به  وابسته هستند؛  رانندگی  تخلفات  به 
رانندگی  تصادفات  به  منجر  که  هستند  عواملی  ترین  مهم  جمله  از 
می شوند ]۴[ و رانندگان با تخلفات بیشتر تصادفات بیشتری را تجربه 
می کنند ]5[. بنابر این کاهش تخلفات میتواند موجب کاهش تصادفات 
شود. مطالعه علل وقوع تصادفات نشان می دهد که خطاها و تخلف ها 
عامل اصلی ۷۴ درصد از تصادفات هستند ]۶[. همین امر ما را مستلزم 
و  برآییم  تخلفات  بروز  موجب  عوامل  در صدد شناسایی  که  می کند 
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برای کاهش تصادفات معلول آن اقدام کنیم. بیشتر مطالعات به این 
موضوع اشاره می کنند که تصادفات به سه عامل انسان، وسیله نقلیه 
تحلیل  در  عامل  مهم ترین  انسانی  عامل  و   .]۷[ دارد  بستگی  راه  و 
تصادفات ترافیکی شناخته شده  است ]۸[. بنابر این تخلفات رانندگان 
نیز از عوامل مهم انسانی منجر به تصادفات میباشد که در بسیاری از 
مطالعات به منظور دست یابی به این عامل از بررسی رفتار های نادرست 
و ویژگی های  رفتاری  با خصوصیات  استفاده شده  است که  رانندگی 
و  راهداری  سازمان  گزارشات  طبق   .]1۳-۷[ است  مرتبط  رانندگان 
راه  و  شهرسازی در سال ۲۰1۷؛ ۶۳۴۷۲  حمل و نقل جاده ای وزارت 
مورد تخلف ثبت شده که منجر به 1۲11۰۸ تصادف برون شهری و 

1۶۲۰1 فوتی و ۳۳5۹۹5 فقره مصدومیت شده  است ]۲[.
در این بین، رانندگان ناوگان  باری به دلیل ابعاد و وزن متفاوت 
وسیله  نقلیه و همچنین درصد تردد بیشتر در معابر به  عنوان گروه 
به  و  رانندگی  تخلفات  کاهش  در  بالایی  اهمیت  حرفه ای  رانندگان  
که  می دهند  نشان  مطالعات   .]1۴[ دارند  تصادفات  وقوع  آن  دنبال 
بالای  ریسک  با  مشاغل  میان  در  سنگین  نقلیه  وسایل   با  رانندگی 
جراحت و مرگ و میر قرار دارد ]15[. وسایل  نقلیه سنگین نسبت به 
وسایل  نقلیه سواری بر حسب مسافت پیموده شده دارای تصادف های 
کشته های  از  بالایی  بسیار  درصد  وجود  این  با  اما  هستند،  کمتری 
تصادفات  ترافیکی به تصادف های وسایل  نقلیه  سنگین اختصاص دارد  

.]1۶[
ارتباط معنا داری بین  نتایج برخی مطالعات نشان  داده  است که 
بنابر این  با وقوع تصادف وجود دارد ]۴[.   تخلفات رانندگان  کامیون 
برای  وسایل  نقلیه  سنگین  به خصوص  و  نقلیه  باری  وسایل   تصادف 
از   .]۷[ بود  خواهد  پر هزینه  بسیار  می شوند  آن  درگیر  که  کسانی 
وسایل  نقلیه  رانندگان  در  تخلفات  بیشتر  ریسک  دلایل  مهم ترین 
 باری که منجر به وقوع تصادفات با شدت بالاتر می گردد می توان به 
رانندگان   و  رانندگان  از  گروه  این  بین  مهم  تفاوت های  برخی  وجود 
غیر حرفه ای اشاره کرد. برای نمونه اکثر آنها مرد هستند و میانگین 
سنی این گروه از رانندگان از عموم رانندگان بیشتر است ]1۷[، زمان 
زیادی را به صورت یکنواخت و طولانی در جاده رانندگی می کنند ]5, 
15[ و دچار خستگی و خواب آلودگی می شوند ]1۶-۲1[. یکی  دیگر 
توسعه  حال  در  کشور های  در  بخصوص  که  ناوگان  باری  تخلفات  از 
و  پل ها  تخریب  از  ناشی  سازه ای  و  ایمنی  مشکلات  و  بوده  مرسوم 

روسازی معابر را به دنبال دارد، تخلف حمل اضافه بار )اضافه  تناژ( است 
]۲۲, ۲۳[. از دیگر تخلفات مهم که در ناوگان  باری مورد توجه  است 
می توان به نبستن کمربند  ایمنی ]۲۲-۲۴[ و سرعت غیرمجاز ]1۸, 
بنابراین شناخت  اشاره کرد.  نقص  فنی ]۲۴, ۲۶[  بودن  دارا  و   ]۲5
در  اثرگذار  عوامل  و  باری  ناوگان  رانندگان  بین  در  مرسوم  تخلفات 
ارتکاب به آن ها به منظور کاهش تخلفات و به  تبع  آن کاهش فراوانی 
و شدت تصادفات، لزوم انجام مطالعات در این خصوص را بیش از پیش 

نمایان می سازد.

2- پیشینه تحقیق
علی رغم اهمیت موضوع و لزوم کنترل تخلف در ناوگان باری که 
این خصوص  در  کمی  مطالعات  تاکنون  شد،  بیان  مقدمه  بخش  در 
پارامتری  عنوان  به  تخلفات  از  مطالعات  اکثر  در  و  است  شده  انجام 
برای پیش بینی تصادفات استفاده شده است و یا ارتباط بین تخلفات 
کلی  تقسیم بندی  یک  در  است.  شده  بررسی  رفتاری  پارامتر های  و 
باری  ناوگان  تخلفات  انجام شده در حوزه  می توان مجموع مطالعات 

را در سه  دسته طبقه بندی کرد، که در ادامه به آنها اشاره می شود.
و  تصادفات  وقوع  در  مؤثر  عوامل  بررسی  به  مطالعات  از  برخی 
بررسی مدل های پیش بینی تصادفات در حوزه ناوگان باری پرداخته اند. 
از مهم ترین پارامترهای اثرگذار در وقوع تصادفات  ناوگان باری که در 
مطالعات گذشته بررسی  شده است می توان به سن و میزان  ساعات 
کار کرد راننده اشاره  کرد ]1, ۳-۸, 1۳[. همچنین محققین در مطالعات  
دیگر به این نتیجه رسیده اند که عواملی نظیر خواب آلودگی، خستگی 
و نحوه  پرداخت حقوق در افزایش ریسک وقوع تصادفات نقش دارند 
باری  رانندگان  تصادفات  مدل سازی  در  که  متغیرهایی  سایر  از   .]۹[
مورد استفاده قرار  گرفته است می توان به تجربه  رانندگی ]۴, 5, ۷[، 
مشخصات سلامت  جسمانی ]۴, 5[، مدت  زمان خواب ]۳, ۷, 1۳[، 

مسافت پیموده  شده ]۷, 1۳[، جنسیت ]1, ۳, ۴, ۶-۸[ اشاره کرد.
وقوع  در  تخلفات  ارتکاب  اثرگذاری  مطالعات،  از  دیگر  برخی  در 
یکی  است.  قرار گرفته  توجه  مورد  باری  ناوگان   رانندگان   تصادفات 
عامل  اصلی  عنوان  به  مطالعات  گذشته  در  که  تخلفاتی  مهم ترین  از 
اثر گذار در وقوع تصادفات شناخته  شده، تخلف سرعت غیرمجاز است 
]1۰-1۲, 1۴-1۷, ۲1, ۲۷[. سایر مطالعات انجام  شده در این زمینه 
به این نتیجه رسیده اند که تخلفاتی نظیر، عدم  رعایت فاصله  طولی 
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]۲1, ۲۷[، نبستن کمربند  ایمنی ]15, 1۷[، دارای نقص  فنی ]1۴, 
1۷[، مصرف مواد الکلی ]1۶, 1۷[ و عواملی همانند، سابقه  تصادف 
پارامترهای  برخی  و   ]۲۸  ,۲۶  ,۲۴[ سوابق  تخلف   ،]۲۷  ,1۷  ,15[
وقوع  در  بسزایی  تأثیر   ]۲۷  ,1۲  ,1۰[ رانندگی1  رفتار   پرسشنامه  

تصادفات رانندگان ناوگان باری دارند.
در برخی دیگر از مطالعات نیز به موضوع تخلفات در بین رانندگان 
شده  اشاره   تخلفات  ارتکاب  در  اثر گذار  متغیرهای  و  باری  ناوگان 
است. از پارامترهایی که در این بخش در مطالعات مورد  بررسی قرار  
-۹[ رفتاری  فردی  ویژگی های  و  رانندگی  رفتار   به  می توان  گرفتند 

1۲[ ، اطلاعات دموگرافیک  راننده ]1۸, ۲۳[، میزان  مسافت پیموده  
شده ]۳, 15, ۲۹[ و خستگی و خواب آلودگی ]11, ۲1[ اشاره کرد. 
ارتباط  تجربه  رانندگی  بین  که  نشان  می دهد  مطالعات  برخی  نتایج 
معناداری با ارتکاب به تخلفاتی نظیر سرعت غیر مجاز و نبستن کمربند 
 ایمنی وجود دارد ]۳, ۲۸[ و در مطالعاتی دیگر مقدار خطای  شناختی 
]1۳[، قوانین  فردی و کنترل رفتارهای  درک  شده ]۳۰[، عصبانیت 
وسایل  قیمت  و   ]1۲[ رانندگان  رانندگی  فردی  رفتار  تفاوت های  و 
تخلفات  به  ارتکاب  با  را  معناداری  ارتباط  باری ]11[،   نقلیه سنگین 
حوزه  در  شده  انجام   مطالعات  کلی،  بطور  می دهند.  نشان   رانندگی 

تخلفات  رانندگان ناوگان باری را میتوان در جدول 1 خلاصه نمود.
تخلفات  در خصوص  پیشین  مطالعات   جمع بندی  که  همان گونه 
نشان می دهد، در این بین تا کنون مطالعات بسیار کمی به شناسایی 
تخلفات  گروه  به  باری  ناوگان  رانندگان  ارتکاب  در  اثرگذار  عوامل 
 رانندگی پرداخته  است. در حقیقت مهم ترین نوآوری پژوهش  حاضر 
آن است که در این مطالعه نوع تخلف  رانندگی در پنج طبقه بندی: 
اضافه تناژ، نبستن کمربند  ایمنی، سرعت غیرمجاز، دارای نقص  فنی، 
صحبت با تلفن  همراه به عنوان متغیر وابسته تعریف شده و فاکتورهای 
اثرگذار در آن در گروه مشخصات مربوط به راننده، وسیله  نقلیه، میزان 
مسافت پیموده  شده و وضعیت خواب راننده شناسایی می گردد. لازم 
نوع  نظیر  متغیرها  برخی  اثر گذاری  مطالعه  این  در  که  است  ذکر  به 
تریلی(،  جفت،  تک،  کامیونت،  )وانت،  باری  سنگین  وسایل  نقلیه 
تخلیه  و  نوبت  تعداد  بارگیری،  تخلیه  و   در  )تأخیر  شرایط  محیطی 
تخلف  گروه  روی  بر  راننده  استخدامی  وضعیت  و  ماهیانه(   بارگیری 

 رانندگی برای اولین بار مورد ارزیابی قرار  می گیرد.

1 Driver behavior questionnair

 3- روش تحقیق
هدف اصلی این مطالعه، شناسایی و بررسی اثرگذاری فاکتورهای 
مهم و تأثیرگذار در ارتکاب  رانندگان ناوگان باری به تخلفات  رانندگی 
مستقل  متغیرهای  همه  ابتدا  هدف،  این  به  دستیابی  برای  است. 
طبقه بندی  شده و آزمون کای  دو پیرسون با p-value برابر با ۰/۰5 
برای بررسی ارتباط بین هر متغیر مستقل و متغیر وابسته که در این 
با متغیرهای مهم  پژوهش تخلفات است، استفاده  شده است. سپس 
و با معنی شناخته  شده در ارتکاب تخلفات رانندگی، مدل رگرسیون 
لجستیک چند وجهی  ساخته شده و با استفاده از آن، نحوه اثرگذاری 
متغیرها بر ارتکاب تخلفات توسط رانندگان وسایل  نقلیه باری مورد 
تخلف  نوع  مطالعه  این  در  است  به  ذکر  لازم  گرفته اند.  قرار  ارزیابی 
 رانندگی در پنج طبقه بندی شامل: اضافه تناژ، نبستن کمربند  ایمنی، 
به  عنوان متغیر  تلفن  همراه  با   سرعت غیرمجاز، نقص  فنی، صحبت 
وابسته تعریف  شده و فاکتورهای اثرگذار در آن در در گروه مشخصات 
مربوط به راننده، وسیله  نقلیه، میزان مسافت پیموده  شده و وضعیت 

خواب راننده شناسایی می گردد.
در مرحله بعدی و پس از شناسایی متغیرهای با معنی، از مدل 
تخلفات  مدل  ساخت  برای  چندگانه  لجستیک  رگرسیون  سازی 
دسته بندی  برای  معمولاً  لجستیک  رگرسیون  است.  شده  استفاده 
متغیرهای گسسته مورد استفاده قرار می گیرد. این مدل ها میتوانند 
برای دسته بندی متغیرهای پاسخ دوتایی مانند متغیرهایی با دو جواب 
مورد استفاده قرار بگیرند و همچنین میتوان آنها را برای متغیرهای 
پاسخ با r طبقه بندی )r می تواند بزرگتر از ۲ باشد( نیز مورد استفاده 
پاسخ  متغیرهای  برای  را  لوجیت  مدل   r-1 ها  مدل  این  داد.  قرار 
قالب بندی می کنند تا بتوانند هر کدام از طبقه بندی های متغیر پاسخ 
را با طبقه بندی مرجع مقایسه نمایند. در این مطالعه به دلیل این که 
متغیر وابسته یک متغیر اسمی چند وجهی میباشد به همین سبب از 
مدل سازی با استفاده از رگرسیون لجستیک چند وجهی استفاده شده 

است.
"اضافه  طبقه  پنج  در  تخلفات  وابسته  متغیر  مطالعه،  این  در 
تناژ"، "نبستن کمربند  ایمنی"، "سرعت غیرمجاز"، "نقص  فنی" و 
"صحبت کردن با تلفن  همراه" تعریف شده و تخلف "نبستن کمربند 

 ایمنی" به عنوان طبقه بندی مرجع استفاده شده است تا با عدم تخلف 
لوجیت همچنین ریسک  مقایسه گردد. مدل  نبستن کمربند  ایمنی 
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ارتکاب به تخلف "نبستن کمربند  ایمنی" را با عدم ارتکاب به تخلف 
نبستن کمربند  ایمنی محاسبه می کند.

پاسخ  متغیر  عنوان  به  می شود،  داده  نمایش   Y با  که  تخلفات 
می باشد و متغیرهای محیطی  و انسانی و وسیله  نقلیه و مسافت پیموده  
1  نمایش  2 3, , ,....,i i i ipx x x x شده به عنوان متغیرهای پاسخ بوده و با 
متغیرهای مستقل  تعداد   p و  تعداد مشاهدات   i که  داده می شوند 
 ( )1 2, ,..., T

i i i irY Y Y Y= که  است  این  بر  فرض  دهند.  می  نمایش  را 

پارامتر  و   
1

r
i ijj

n Y
=

=∑ شاخص  با  چندجمله ای  توزیع  یک  دارای 

) می باشد. )1 2, ,..., T
i i irΠ Π Π

صورت  به  پاسخ  متغیر   r و  1و۲و....  طبقه بندی های  که  زمانی 
از  مجموعه ای  طریق  از  مستقل  متغیرهای  با   iΠ می باشند  نامرتب 
j* را به عنوان  r-1 طبقه بندی پایه ای تابع لوجیت مرتبط است. اگر 
زیر  در   )1( رابطه  صورت  به  مدل  بگیریم،  نظر  در  پایه  طبقه بندی 

تعریف می گردد:

در  پاسخ  متغیر  برای  انجام شده  پنج طبقه بندی  اینکه  دلیل  به 
این مطالعه هیچ ترتیب خاصی ندارند، چهار مدل لوجیت تعمیم  یافته 
از  با j نمایش داده می شوند.  برای محاسبات تعریف شده است که 
) پارامتر  1)r p− × ix دارای تعداد p می باشد، این مدل  آنجایی که 

خواهد داشت که می توانند به صورت ماتریسی مرتب شوند.
در این مدل:

عنوان  به   می توانند  شده  انجام   طبقه بندی های  از  کدام  هر 
نحوه  و  مقدار  فقط  حالت  این  در  شوند.  انتخاب  مرجع  طبقه بندی 

تفسیر ضرایب متفاوت خواهد بود.
jβ می تواند به عنوان یک عامل برای افزایش   Kامین عنصر از 
 j* طبقه بندی  مقابل  در   j طبقه بندی  در  پاسخ  گرفتن  قرار  شانس 
مطرح شود در حالتی که یک واحد افزایش در k امین متغیر مستقل 

رخ دهد و در عین حال، سایر متغیرهای مستقل ثابت بمانند.
β به  j* با استفاده از  j≠  ، iΠ برای طبقه بندی های غیرپایه، 

صورت رابطه )۲( در زیر تعریف می گردد:

به صورت   β از  استفاده  با   iΠ )مرجع(،  پایه  برای طبقه بندی 
رابطه )۳( در زیر تعریف می گردد ]۳1[:

در این مطالعه، تخلف )نبستن کمربند  ایمنی( به عنوان طبقه بندی 
رگرسیون  مدل  آماری  تحلیل های  برای  است.  شده  استفاده  مرجع 

لجستیک چندمتغیره از نرم افزار SPSS-22 استفاده شده است.

4- جمع آوری اطلاعات
برای برداشت اطلاعات موردنیاز در این پژوهش از روش برداشت 
میدانی و به صورت تصادفی استفاده شده است. بدین صورت که در 
دو   از  ترکیبی  صورت  به  و  گزینه ای  سوالات  با  پرسشنامه ای  ابتدا، 
اطلاعات   برداشت  خصوص  در  کران دار،  و  ترتیبی  اسمی،  و  بخشی 
و  راننده  خواب  وضعیت   شرایط  محیطی،  شناختی  راننده،  جمعیت 
اطلاعات خوداظهاری راننده در خصوص ارتکاب به تخلفات  رانندگی با 
استفاده از مطالعه پژوهش های پیشین و بررسی پارامترهای مناسب، 
تهیه شد. سپس این پرسشنامه ها در طول یک بازه ۴5 روزه در دو 
کلان شهر تهران و مشهد، از طریق انجام مصاحبه به صورت انتخاب 
تصادفی با استفاده از رندوم و در میان ۳۹۲ راننده وسیله نقلیه باری 
تکمیل گردید و پس از اصلاح و یا حذف داده های ناقص، به تعداد 
استفاده  مورد  آماری،  های  تحلیل  انجام  برای  اطلاعاتی  نمونه   ۳۴۰
قرار گرفت. اطلاعات محل انجام مصاحبه در جدول ۲ بیان شده است.

پنج  در  رانندگی  تخلف  نوع  مطالعه  این  در  است  ذکر  به  لازم 
طبقه بندی شامل: اضافه تناژ، نبستن کمربند  ایمنی، سرعت غیرمجاز، 
دارای نقص  فنی، صحبت با تلفن  همراه به عنوان متغیر وابسته تعریف 
شده و فاکتورهای اثرگذار در آن، در گروه مشخصات مربوط به راننده، 
راننده  خواب  وضعیت  و  پیموده  شده  مسافت  میزان  نقلیه،  وسیله 
شناسایی می گردد که در جدول ۳ نشان داده  شده است. برای بررسی 
وابستگی متغیرهای مستقل، از آزمون ناپارامتری کن دال )متغیرهای 
متغیرهای  همه  که  داد  نشان  نتایج  است.  استفاده  شده  گسسته( 
مستقل دارای ضریب همبستگی کمتر از ۰/5 هستند و لذا متغیرهای 
مستقل، نسبت به هم  وابستگی زیادی ندارند. همه متغیرهای مستقل 
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از  این مطالعه  آماری در  تحلیل های  انجام  برای  و  طبقه بندی شده 
در   )R2( پزودو  آزمون های  نتایج  شد.  استفاده   SPSS-22 نرم افزار 
 :Cox and Snell از:  است  عبارت  ترتیب  به  لجستیک  رگرسیون 
۰/۶۹1 و Nagelkerke: ۰,۷۲۲ و McFadden: ۰/۳۷۰ که به این 
ترتیب مدل طراحی شده بین ۳۷ تا ۷۲/۲ درصد قابلیت تبیین این 

موضوع را دارا است.
5- نتایج و تحلیل آنها

در این مطالعه، اثرگذاری هرکدام از متغیرهای مستقل بر تخلفات 
کایدو  آزمون  نتایج  و  قرار گرفته  ارزیابی  مورد  باری  ناوگان   رانندگان 
آزمون  نتایج  از  که  طور  همان  است.  شده  داده  نشان   ۴ جدول  در 

1 
 

 
 تحقیق موردنیاز هایداده برداشت محل اطلاعات: 2 جدول

Table 2. Information on the location of harvesting of data required for research 
 مصاحبه تعداد آوری جمع محل ردیف

 شده
 هایپرسشنامه تعداد

 ناقص
 درصد

 مشارکت
 10/14 11 110 (یریخب یدبار شه یانه)پا مشهد 1

 رانندگان آموزشی)دوره  مشهد 1
 01/10 10 111 (باری خودروهای

 11/11 0 09 (وطن باربری)موسسه  تهران 9
  

 فنی، نقص دارای غیرمجاز، سرعت ایمنی، کمربند نبستن تناژ، اضافه: شامل بندیطبقه پنج در رانندگی تخلف نوع مطالعه این ر
 نقلیه، لهوسی راننده، به مربوط مشخصات گروه در آن، در اثرگذار فاکتورهای و شده تعریف وابسته متغیر عنوان به همراه تلفن با صحبت
  یتوضع و شده پیموده مسافت میزان
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

. 
 

جدول 2. اطلاعات محل برداشت داده های موردنیاز تحقیق
Table 2. Information on the location of harvesting of data required for research
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 درصد تکرار طبقات متغیرها درصد تکرار طبقات متغیرها

 تخلفات

تناژاضافه  11,1 

شده در سال )هزار کیلومتر(مسافت پیموده   

1-11  0 
ایمنینبستن کمربند   14 11-01  11 

111-01 11 سرعت غیرمجاز  11,1 
فنینقص  19,1 111-111  10 

همراهحبت با تلفن ص  19 111-111  10,1 

نقلیهتعداد راننده وسیله   
 11 111> 11,1 تک راننده
 4,1 دو راننده

نقلیهمالکیت وسیله   
 00 راننده مالک است

 توع ناوگان سنگین

 11,1 راننده شریک است 11 وانت
 11,1 راننده مالک نیست 91,1 کامیونت

 19,1 تک

 نحوه دریافت درآمد

 10,1 بر حسب تن کیلومتر
 10,1 بر حسب تعداد سرویس 19 جفت
 1 بر حسب ساعت 11 تریلی

 11 حقوق ثابت 4,1 مجرد وضعیت تاهل
 11,1 متاهل

بارگیری در ماهو تعداد نوبت تخلیه  

 0,1 یک یا دو

 راننده سن

 11 سه یا چهار 1,1 91>
91-91  0,1 پنج یا شش 41,1 
41-41 فت یا هشته 11,1   91 

 14,1 نه تا دوازده 11,1 11 =>

 تحصیلات

 11,1 بالاتر از دوازده 10,1 زیر دیپلم
 91 دیپلم

روزمدت زمان خواب در یک شبانه  
<0 11,1 

1-0 9 فوق دیپلم  41,1 
 0 1> 0,1 لیسانس

خوابکیفیت  1 بالاتر از لیسانس  
 )روزهای کاری(

 41,1 هیچوقت

قلیهنعمر وسیله   

1-1  10,1 گاهی از اوقات 11 
0-11  94 بیشتر اوقات 11,1 

11-11  11 
رانندگیتجربه   

1-11  41 
10-11  1 11-11  90 

<11 90,1 <11 11 

جدول 3. متغیرهای ارزیابی شده به همراه درصد فراوانی هر طبقه بندی
Table 3. Estimated variables with frequency of each classification
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کایدو در جدول شماره ۴ مشخص است، همه متغیرهای مستقل مورد 
بررسی در سطح اطمینان ۹5% معنیدار هستند )Sig>۰,۰5(. مدل 
رگرسیون لجستیک چندمتغیره به منظور تحلیل داده-ها و شناسایي 
عوامل مؤثر بر ارتکاب به تخلفات رانندگان ناوگان باری مورد استفاده 
نرم افزار  در  مدل  توسعه  منظور  به   والد  رو  پیش  روش  گرفت.  قرار 
SPSS مورد استفاده قرار گرفت. تمام متغیرهای اثرگذار و معنی دار 

در توصیف مدل پیشنهادی این مطالعه در مرحله اول با آزمون کایدو 
تخلفات  ارتکاب  سازی  مدل  نتایج  شد.  مدل  وارد  و  شده  شناسایی 
رانندگی برای متغیر نوع تخلف رانندگی در پنج طبقه بندی در جدول 
بیان شده است. لازم به ذکر است که نوع تخلف نبستن کمربند   5
در  همچنین  است،  شده  انتخاب  مرجع  طبقه بندی  به عنوان   ایمنی 
طبقه بندی های تعریف شده برای متغیرهای مستقل، طبقه بندی آخر 

به عنوان طبقه بندی مرجع، مورد ارزیابی قرار گرفته است.
نشان  آماری  مدل  خروجی   5 جدول  در  شده  داده  نشان  نتایج 
می دهد که در سنین کمتر از ۳۰ سال نسبت به گروه سنی بالای 5۰ 
سال، میزان تمایل ارتکاب به تخلف اضافه  تناژ بیشتر است. همچنین 
نتایج تحلیل آماری نشان داده است که رانندگانی که در طول سال 
بین ۶1-1۰۰ هزارکیلومتر می پیمایند نسبت به رانندگانی که بیش 
از ۲۰۰ هزار کیلومتر می پیمایند تمایل کمتری به ارتکاب به تخلف 
اضافه  تناژ دارند و احتمال ارتکاب به تخلف اضافه  تناژشان به میزان 

کیلومتراژ  کاهش  با  دیگر،  عبارت  به  مییابد.  کاهش  درصد   ۹۶/5
طی  شده توسط راننده، احتمال ارتکاب به تخلف اضافه  تناژ در بین 

رانندگان ناوگان باری کاهش یافته است.
که  میدهد  نشان  غیرمجاز  سرعت  مدل  بخش  در  نتایج  تحلیل 
ناوگان  به  نسبت  دارند  عمر  سال   1۰-۶ بین  که  سنگینی  ناوگان 
سنگینی که بیش از ۲۰ سال عمر دارند، بیشتر مرتکب تخلف سرعت 
ناوگان سنگینی که بین 11-15 سال  غیرمجاز می شوند. همچنین 
عمر دارند نسبت به ناوگان سنگینی که بیش از ۲۰ سال عمر دارند، 
بیشتر مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز می شوند. به عبارت دیگر میتوان 
نتیجه گرفت که با کاهش میزان عمر وسایل  نقلیه از بازه 11 تا 15 
سال به ۶ تا 1۰ سال به میزان قابل  توجهی تخلف سرعت غیرمجاز 
افزایش می یابد و رانندگان با وسایل نقلیه باری با عمر پایینتر، کمتر 
مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز میشوند. بررسی تحلیلهای آماری نشان 
داد که رانندگانی که بین 1 تا 1۰ سال تجربه رانندگی دارند نسبت به 
رانندگانی که بیش از ۲۰ سال تجربه دارند، به میزان بیشتری مرتکب 
میزان  رانندگی  تجربه   کاهش  با  و  می شوند  غیرمجاز  سرعت  تخلف 
ارتکاب به تخلف سرعت غیرمجاز افزایش می یابد. همچنین رانندگانی 
که در طول سال بین 151 تا ۲۰۰ هزارکیلومتر می پیمایند، نسبت 
به رانندگانی که بیش از ۲۰۰ هزارکیلومتر در سال می پیمایند، کمتر 
مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز می شوند و احتمال ارتکاب به تخلف 

جدول 4. نتایج آزمون کای-دو برای متغیرهای مستقل
Table 4. Chi-square test results for independent variables

4 
 

رهایمتغ  
 آماره

دو - یکا  
 یآزاد درجه

)df( 
 یدار یمعن سطح

)sig( 
هینقل لهیوس راننده تعداد  111/11  4 191/1  

نیسنگ اوگانن توع  101/40  10 111/1  
تاهل تیوضع  914/19  4 111/1  

راننده سن  010/19  11 119/1  
لاتیتحص  141/41  14 111/1  

هینقل لهیوس عمر  100/91  10 111/1  
یرانندگ تجربه  141/14  1 111/1  

سال در شده مودهیپ مسافت  001/14  11 111/1  
هینقل لهیوس تیمالک  111/0  1 411/1  

درآمد افتیدر نحوه  100/11  10 110/1  
هیتخل نوبت تعداد و ماه در یریبارگ  010/99  14 111/1  

شبانه کی در خواب زمان مدت 114/1 روز  1 911/1  
(یکار یروزها) خواب تیفیک  010/91  10 111/1  
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جدول 5 . نتایج تجزیه و تحلیل مدل آماری رگرسیون چندمتغیره
Table 5. Results of Multivariate Regression Model Analysis

1 
 

 
 

 چندمتغیره رگرسیون آماری مدل تحلیل و تجزیه نتایج:  5 جدول
Table 5. Results of Multivariate Regression Model Analysis 

 

ریمتغ  طبقه طبقه 
 مرجع

 بیضر
 مدل

 یخطا
 انحراف

  استاندارد

 درجه
یآزاد  sig. 

 نسبت
ها بخت  

 فاصله درصد پنج و نود
 EXP(B) یبرا نانیاطم

نییپا کران بالا کران   
تناژ اضافه  

    111/1 1 011/0011 -414/10   ثابت
 DA1 DA4 111/9 101/1 1 190/1 011/41 111/1 101/1111 (*DA) راننده سن

 شده مودهیپ لومتریک
(KPY) 

KPY9 KPY0 909/9- 441/1 1 111/1 191/1 111/1 119/1 

KPY9 KPY0 011/9- 410/1 1 119/1 114/1 111/1 401/1 
 رمجازیغ سرعت

    111/1 1 101/4 441/1   ثابت

 (DA) راننده سن
DA1 DA4 111/1- 111/1 1 110/1 114/1 111/1 111/1 

DA9 DA4 901/9- 911/1 1 119/1 194/1 111/1 411/1 

 (VA) هینقل لهیوس عمر
VA1 VA1 111/1 010/1 1 111/1 190/101 111/0 141/4011 
VA9 VA1 019/1 941/1 1 140/1 099/14 141/1 101/111 

 DE1 DE9 114/9 011/1 1 141/1 110/90 104/1 111/1114 (DE) یرانندگ تجربه
 شده مودهیپ لومتریک

(KPY) 
KPY1 KPY0 911/9- 011/1 1 141/1 191/1 111/1 111/1 

 LU9 LU0 141/1- 110/9 1 111/1 111/1 111/1 199/1 (LU) یریبارگ و هیتخل
 یفن نقص

    111/1 1 040/0141 -111/44   ثابت
 VA1 VA5 111/9 111/1 1 141/1 111/14 119/1 101/111 (VA) هینقل لهیوس عمر

 DE1 DE3 114/9- 014/1 1 111/1 111/1 111/1 401/1 (DE) یرانندگ تجربه
 INC9 INC5 000/1 919/1 1 141/1 111/10 191/1 111/110 (INC) درآمد

 SQ4 SQ5 110/4 141/1 1 119/1 111/1 111/1 911/1 (SQ) خواب تیفیک
 همراهتلفن با کردن صحبت

    111/1 1 104/4 -109/14   ثابت

 (EDU) لاتیتحص

EDU1 EDU0 114/11 991/1 1 111/1 091/09 914/1 141/1191 
EDU9 EDU0 119/11 099/1 1 111/1 141/11 411/1 914/1104 
EDU4 EDU0 111/11 011/1 1 111/1 119/11 914/1 111/1109 
EDU1 EDU0 101/19 011/1 1 111/1 194/111 101/4 111/9091 

 شده مودهیپ لومتریک
(KPY) 

KPY4 KPY0 011/9- 011/1 1 191/1 111/1 111/1 110/1 

*DA: Driver Age 
KPY: Kilometer per Year 
VA: Vehicle Age 
DE: Driver Exprience 
LU: Loading and Unloading 
INC: Income 
SQ: Sleep Quality 
EDU: Educatio 

رانندگانی  همچنین  می شوند.  تلفن  همراه  با  صحبت  تخلف  دچار 
دارای  که  رانندگانی  به  نسبت  هستند،  سیکل  تحصیلات  دارای  که 

تحصیلات بالاتر از لیسانس هستند، بیشتر دچار تخلف صحبت با تلفن 
 همراه می شوند. به عبارت دیگر، نتایج مدل سازی آماری که در جدول 
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سرعت غیرمجازشان به میزان ۹۶/5 درصد کاهش می یابد. در انتها نیز 
این نتیجه حاصل شد که رانندگانی که در هر ماه، پنج یا شش نوبت 
تخلیه  و  بارگیری می نمایند، نسبت به رانندگانی که در هر ماه بیش 
تخلف سرعت  مرتکب  تخلیه  و  بارگیری می کنند کمتر  نوبت  از 1۲ 

غیرمجاز می شوند.
در ادامه و در بخش تحلیل مدل آماری تخلف نقص  فنی وسیله 
 نقلیه باری، این نتیجه حاصل  شد که رانندگانی که بین 1 تا 1۰ سال 
تجربه رانندگی دارند نسبت به رانندگانی که بیش از ۲۰ سال تجربه 
دارند، به میزان کمتری مرتکب تخلف نقص  فنی می شوند و احتمال 

ارتکاب به تخلف نقص  فنی   شان به میزان ۹۸ درصد کاهش می یابد.
همراه  تلفن   با  صحبت  تخلف  برای  مدل  نتایج  تحلیل  انتها،  در 
نشان داد که رانندگانی که دارای تحصیلات زیر دیپلم هستند، نسبت 
بیشتر  هستند،  لیسانس  از  بالاتر  تحصیلات  دارای  که  رانندگانی  به 

راننده،  تحصیلات  با کاهش سطح  که  داد  نشان  است،  بیان شده   5
رانندگان  بین  در  همراه  تلفن  با  صحبت  تخلف  به  ارتکاب  احتمال 

ناوگان باری افزایش می یابد.
در بخش بعدی این پژوهش و با توجه به اینکه در هنگام مصاحبه 
از رانندگان، اطلاعات مربوط به کیفیت خواب آنها نیز برداشت شد، 
نتایج تحلیل توصیفی مربوط به اطلاعات خواب رانندگان ناوگان باری 
نیز مورد تحلیل قرار گرفت که برخی از نتایج آن در شکل 1،  نشان 

داده شده است.
لازم به ذکر است در شکل 1 از رانندگان سوال شده است " آیا 
پاسخ ها  و  دارند؟"  رضایت  کاری  روزهای  در  خود  خواب  کیفیت  از 
در یک طیف لیکرت جمع آوری شده است که گزینه های آن عبارت 
است از: هیچوقت، به ندرت، گاهی اوقات، بیشتر اوقات و همیشه، که 
با توجه به ارتباط بین گزینه ها در هر یک از پارامترهای اثرگذار مورد 

شکل 1. تحلیل توصیفی پارامترهای اثرگذار بر روی کیفیت خواب راننده
Fig. 1. Descriptive Analysis of Effective Parameters on Driver's Sleep Quality



نشریه مهندسی عمران امیرکبیر، دوره 53، شماره 3، سال 1400، صفحه 1083 تا 1094

1092

است.  شده  اشاره  نمودارها  از  هریک  در  معنی دار  موارد  به  بررسی، 
نتایج نشان داده شده در شکل  1 نشان می دهد که تجربه رانندگی 
دارای روند خاصی در کاهش کیفیت خواب راننده است. به طوری که 
با افزایش تجربه  رانندگی بر کیفیت  خواب راننده افزوده می شود. به 
بیان دیگر رانندگان باتجربه-تر، بهتر می توانند زمان خواب خود را 
تنظیم کرده و کیفیت  خواب بهتری داشته باشند. همچنین این نتیجه 
بدست آمده است که با افزایش کیلومتراژ پیموده  شده در سال برای 
راننده، کیفیت  خواب آنها کاهش  یافته است. به بیان دیگر، رانندگان با 
کارکرد بیشتر در مدت یک سال، کیفیت  خواب کمتری داشته اند. در 
ارتباط با عمر  وسیله   نقلیه، کیفیت  خواب راننده با افزایش آن، کاهش  
تر،  فرسوده  باری  ناوگان  رانندگان  دیگر،  عبارتی  به  یا  و  است  یافته 
کیفیت  خواب کمتری را داشته اند که از علل آن می توان به کاهش 
آرامش و آسودگی رانندگی و همچنین عدم تعبیه محل مناسب خواب 
در داخل کابین وسیله نقلیه باری برای ناوگان فرسوده اشاره نمود. در 
انتها نیز در خصوص ارتباط متغیر نوع وسیله  نقلیه با کیفیت  خواب، 
به  تک،  کامیون  و  وانت  ناوگان  رانندگان  که  دهند  می  نشان  نتایج 
رانندگان  بین  در  خواب  کیفیت  کمترین  و  بیشترین  دارای  ترتیب 

ناوگان باری هستند.

6- جمع بندی
هدف اصلی این مطالعه، شناسایی و بررسی اثرگذاری فاکتورهای 
مهم و تأثیرگذار در ارتکاب رانندگان ناوگان باری به تخلفات رانندگی 
به  مربوط  اطلاعات  نظر،  مورد  اهداف  به  دستیابی  برای  است.  بوده 
سابقه تخلفات  رانندگی، کیفیت  خواب و مشخصات دموگرافیک راننده 
و همچنین سایر اطلاعات مورد نیاز در گروه اطلاعات مربوط  به وسیله 
 نقلیه، شرایط  محیطی و اطلاعات مربوط به تخلیه  و  بارگیری از طریق 
تکمیل پرسشنامه در طول یک بازه ۴5 روزه در دو کلان شهر تهران و 
مشهد در بین ۳۹۲ راننده وسیله نقلیه باری بدست آمد. نتایج تجزیه 
کاهش  با  که  داد  نشان  پژوهش  این  در  آماری  های  مدل  تحلیل  و 
اضافه  تخلف  به  ارتکاب  احتمال  راننده،  توسط  شده  طی  کیلومتراژ 
 تناژ در بین رانندگان ناوگان باری کاهش می یابد. با توجه به اینکه 
متوسط تردد رانندگان ناوگان باری در محورهای درون شهری بیشتر 
از محورهای برون شهری است، به نظر می رسد که آمار تخلفات اضافه  
تناژ در محورهای درون شهری بیشتر بوده و می بایستی برای کنترل 

آن اقدامات لازم مانند کنترل اضافه  تناژ در محورهای درون -شهری 
توسط  بارنامه  به صدور  الزام  یا  و  پرتابل  باسکول های  از  استفاده  با 

شرکت ها صورت گیرد.
تحلیل نتایج در بخش مدل سرعت غیرمجاز نشان می دهد که 
با کاهش میزان عمر وسایل نقلیه از بازه 11 تا 15 سال به ۶ تا 1۰ 
افزایش می یابد و  سال به میزان قابل توجهی تخلف سرعت غیرمجاز 
با عمر پایین تر، بیشتر مرتکب تخلف  باری  با وسایل نقلیه  رانندگان 
سرعت غیرمجاز می شوند. همچنین بررسی تحلیل های آماری نشان 
داد که رانندگانی که بین 1 تا 1۰ سال تجربه رانندگی دارند نسبت به 
رانندگانی که بیش از ۲۰ سال تجربه دارند، به میزان بیشتری مرتکب 
میزان  تجربه  رانندگی  کاهش  با  و  می شوند  غیرمجاز  سرعت  تخلف 
بدست  نتایج  از  می یابد.  افزایش  غیرمجاز  سرعت  تخلف  به  ارتکاب 
آمده در این بخش نیز می توان برای اولویت بندی نصب دستگاه های 
کنترل از راه دور )GPS و یا سپهتن( بر روی ناوگان باری استفاده 

نمود.
همراه  تلفن   با  صحبت  تخلف  برای  مدل  نتایج  تحلیل  انتها،  در 
به  ارتکاب  احتمال  راننده،  تحصیلات  سطح  کاهش  با  که  داد  نشان 
تخلف صحبت با تلفن همراه در بین رانندگان ناوگان باری افزایش می 
یابد. نتیجه بدست آمده نشان می دهد که لزوم برگزاری دوره-های 
کاهش  در  بیشتری  اثرگذاری  رانندگان  از  دسته  این  برای  آموزشی 

تخلفات رانندگان ناوگان باری خواهد داشت.
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