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ABSTRACT: Accidents are directly related to driving offenses, and drivers who commit more offenses, 
are more prone to accidents. Therefore, reducing driving offenses can reduce accidents. Hence, the 
recognition of common driving offenses among heavy vehicle (truck) drivers and the effective factors 
in directing them to reduce driving offenses can consequently reduce the frequency and severity of 
accidents. Thus, there is a necessity for further studies to research in this regard more than ever before. 
The main objective of this study is to identify and investigate the impact of important and effective 
factors on lorry drivers committing offenses. To achieve this goal, initially, all independent variables 
were collected and classified via completed questionnaires within 45 days in two cities of Tehran and 
Mashhad, among 392 drivers. Then required statistical tests were used to investigate the relationship 
between each independent variable and dependent variable which in this research is driving offenses. 
The results showed that by reducing the distance travelled by the driver, the probability of committing 
overloading among lorry drivers decreases. Also, with a reduction in vehicle life ranges from 11- 15 
years to 6-10 years, speeding offenses increased significantly. Drivers with fewer shorter vehicles are 
more likely to commit a speeding violation. Finally, the result was that the lower the level of lorry 
driver’s education, the greater the likelihood of committing cell phone-related violations while driving.
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1. Introduction
Transportation and logistics play an important role in the 

economy of countries, while, road transport is one of the most 
important modes of transportation for road transportation, 
especially in developing countries [1]. 

In Iran, similar to other developing countries, load 
transportation, which is mainly driven by semi-heavy and 
heavy vehicles, plays an important role in the distribution of 
export and import freights.

Increasing the traffic of heavy vehicles on the roads 
and consequently, increasing the likelihood of accident has 
become one of the main concerns of drivers and policymakers 
[2]. Accidents are directly related to driving offenses; In other 
words, driving offenses are among the most important factors 
that lead to accidents [3]. And drivers with more offenses 
experience more accidents [4]. Thus, reducing driving 
offenses can reduce accidents.

Studying the causes of accidents shows that errors and 
violations are a major cause of 74 percent of accidents [5]. 
This leads to the concern of identifying the factors that lead 
to driving offenses and reduce the outbreak of accidents. 
Most studies point to the fact that accidents depend on three 
factors: human, vehicle, and road [6]. and the human factor 
is the most important in the analysis of traffic accidents [7]. 
Therefore, driving offenses are also a major cause of accidents 
and in many studies, to access this factor, examination of 

inappropriate driving behaviors has been used which is 
related to behavioral characteristics and driver attributes [6-
12].

2. Methodology
The main objective of this study was to identify and 

evaluate the impact of important factors affecting cargo lorry 
drivers committing traffic-driving offenses. To achieve this 
goal, all independent variables are the main objective of this 
study was to identify and evaluate the impact of important 
factors affecting cargo lorry drivers committing driving 
offenses. To achieve this goal, all independent variables are 
categorized first and the chi-square Pearson test with a p-value 
of 0.05 is used to investigate the relationship between each 
independent variable and the dependent variable that is driving 
offenses in this research. Then, with the significant variables 
in committing driving offenses known, a multivariate logistic 
regression model was developed, and using this method, the 
effect of variables on the perpetration of infringements by 
lorry drivers was evaluated. It should be noted in this study, 
the type of driving offenses was classified into five categories 
as a dependent variable including overweight truck, non-seat 
belted driver, speeding, technical diagnosis, talking with 
mobile phones were the effective factors identified within 
the category for each truck comprised of the driver, vehicle, 
mileage, and driver sleep status.
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3. Results and Discussion
The results show that, for the drivers younger than 30 

years old, the inclination to commit overloading is higher 
in the age group over 50. Moreover, the results of statistical 
analysis show that drivers who travel between 61-100 
thousand kilometers throughout the year tend to be less likely 
to commit overloading than those who drive more than 200 
thousand kilometers, and the probability of committing an 
overload driving offenses about 96.5 percent decreases. In 
other words, by reducing the mileage driven by the driver, the 
likelihood of committing overloading among the lorry drivers 
has decreased.

The results analysis of a speeding model indicates that 
the lorry drivers, aged between 6 -10, are more likely to 
commit speeding than lorry drivers aged over 20 years. 
Also, lorry drivers aged between 11 -15 are more likely to 
commit speeding than lorry drivers aged over 20 years. In 
other words, it concluded that by decreasing the lifetime of 
the vehicles from 11 -15 years to 6 - 10 years, the rate of 
speeding violation increases significantly, and drivers with 
the lower lifetime vehicles are less likely to commit these 
driving offenses. Reviewing the statistical analysis showed 
that Drivers who have 1 to 10 years of driving experience 
are more likely to commit speeding than those who have had 
more than 20 years of experience. So, the less experienced 
the driver, the rate of committing speeding increases. Also, 
drivers who drive between 151,000 and 200,000 kilometers 
throughout the year are less likely to commit speeding than 
those who drive more than 200,000 kilometers a year, and 
the likelihood of committing speeding is reduced by 96.5%. 
finally, it concluded that the drivers who had discharge and 
freighting five or six times per month, less likely to commit 
speeding than those who had more than 12 discharges and 
freighting each month.

The results analysis of the talking to cell phone driving 
offenses model showed that drivers with an undergraduate 
academic background are more likely to commit this driving 
violation than those who have higher education. Furthermore, 
drivers with middle school education are more likely to 
commit a talking to a cell phone than those who have a 
bachelor's degree.

4. Conclusions
The main objective of this study was to identify and 

investigate the impact of important and effective factors on 
lorry drivers committing driving offenses. To achieve the 
desired goals, information on the history of driving offenses, 
sleep quality, and demographic characteristics of the driver as 
well as other information required in the vehicle information, 
environmental conditions, and information on discharge 
and freighting was obtained through the completion of the 
questionnaire for 45 days among 392 heavy vehicle drivers 
in two major cities of Tehran and Mashhad. The results of the 
analysis from the statistical models in this study showed that 
by reducing the mileage driven by the driver, the likelihood 
of committing overloading among the lorry drivers reduced. 
Considering that the average traffic of lorry drivers on routes 
are more than out-of-town routes, it seems that the probability 
of overloading are higher in in-town routes and the necessary 
measures must be taken to control them, such as excessive 

tonnage control in the in-town routes, using portable 
weighbridges or the obligation to issue a bill of lading by 
companies.

The results analysis of the speeding driving offenses 
model indicates that by decreasing the lifetime of the vehicles 
from 11 -15 years to 6 - 10 years, the number of speeding 
increases significantly, and drivers with the lower lifetime 
vehicles are less likely to commit these driving offenses. Also, 
drivers who have 1 to 10 years of driving experience are more 
likely to commit speeding than those who have had more than 
20 years of experience. Therefore, the less experienced the 
driver, the rate of speeding increases.  The results obtained 
in this section can also be used to prioritize the installation of 
remote control devices (GPS or Sept.) on the fleet.

Finally, the analysis of the results of the talking to cell 
phone model showed that drivers with an undergraduate 
background are more likely to commit these driving offenses. 
The result also indicates the need for training courses for these 
groups of drivers will have a greater impact on the reduction 
of lorry drivers’ driving offenses.
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شناسایی عوامل اثرگذار بر ارتکاب تخلف رانندگی و کیفیت خواب رانندگان ناوگان باری ایران

عبدالرضا شیخ الاسلامی*، علی مقدری، احسان ایازی
دانشکده عمران، دانشگاه علم و صنعت، تهران، ایران.

خلاصه: تصادفات رانندگی به‌طور مستقیم به تخلفات رانندگی وابسته هستند و رانندگان با تخلفات بیشتر تصادفات 
بیشتری را تجربه می‌کنند. بنابر‌این کاهش تخلفات میتواند موجب کاهش تصادفات شود. بنابراین شناخت تخلفات مرسوم 
در بین رانندگان ناوگان باری و عوامل اثرگذار در ارتکاب به آن‌ها به منظور کاهش تخلفات و به‌تبع‌ آن کاهش فراوانی و 
شدت تصادفات، لزوم انجام مطالعات در این خصوص را بیش از پیش نمایان می‌سازد. هدف اصلی این مطالعه، شناسایی و 
بررسی اثرگذاری فاکتورهای مهم و تأثیرگذار در ارتکاب‌ رانندگان ناوگان باری به تخلفات‌ رانندگی است. برای دستیابی به 
این هدف، ابتدا همه متغیرهای مستقل که از طریق تکمیل پرسشنامه‌ در طول یک بازه 45 روزه در دو کلان‌شهر تهران 
و مشهد در میان 392 راننده وسیله نقلیه باری یرداشت شد، طبقه‌بندی و آزمونهای آماری برای بررسی ارتباط بین هر 
متغیر مستقل و متغیر وابسته که در این پژوهش تخلفات است، استفاده گردید. نتایج نشان داد که با کاهش کیلومتراژ طی 
شده توسط راننده، احتمال ارتکاب به تخلف اضافه ‌تناژ در بین رانندگان ناوگان باری کاهش می یابد. همچنین با کاهش 
میزان عمر وسایل نقلیه از بازه 11 تا 15 سال به 6 تا 10 سال به میزان قابل‌توجهی تخلف سرعت غیرمجاز افزایش یافته 
و رانندگان با وسایل ‌نقلیه باری با عمر پایین‌تر، بیشتر مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز می شوند. در انتها این نتیجه حاصل 
شد که با کاهش سطح تحصیلات راننده، احتمال ارتکاب به تخلف صحبت با تلفن ‌همراه در بین رانندگان ناوگان باری 

افزایش می یابد..
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1- مقدمه
و  دارد  کشور‌ها  اقتصاد  در  مهمی  نقش  لجستیک  و  حمل‌‌‌و‌‌نقل 
مد‌های  مهم‌ترین  از  یکی  عنوان  به  جادهای  بین حمل‌‌و‌‌‌نقل  این  در 
در  در کشور‌های  به‌ خصوص  کالا  و  بار  جابه‌جایی  برای  حمل‌و‌نقلی 

‌حال توسعه مطرح است ]1[.
توسعه،  حال  در  کشور‌های  سایر  همانند  نیز  ایران  کشور  در 
حمل‌و‌نقل بار و کالا که عمدتاً توسط وسایل‌ نقلیه ‌باری نیمه‌سنگین 
و سنگین جابه‌جا می‌شود، نقش مهمی را در توزیع بارهای صادراتی 
و وارداتی دارد. طبق گزارشات سازمان راهداری و حمل‌و‌نقل جاده‌ای 
وزارت راه و شهرسازی در سال ۲۰۱۷؛ میزان کالای حمل شده در 
داخل کشور برابر با ۴۲۸،۳۴۸،۰۰۰ تن بوده و ۲۹،۹۰۹،۰۰۰ سفر با 

کامیون انجام شده است که شاخص ۲۲۴،۸۳۶ میلیون تن-کیلومتر 
کالای حمل شده را منتشر کرده‌اند ]2[.

افزایش تردد وسایل نقلیه باری در جاده‌ها و به تبع آن افزایش 
احتمال برخورد وسایل‌ نقلیه به یکی از نگرانی‌های اصلی رانندگان و 
سیاست‌گذاران بدل شده است ]3[. تصادفات رانندگی به‌طور مستقیم 
رانندگی  تخلفات  دیگر  بیان  به  وابسته هستند؛  رانندگی  تخلفات  به 
رانندگی  تصادفات  به  منجر  که  هستند  عواملی  ترین  مهم  جمله  از 
می‌شوند ]4[ و رانندگان با تخلفات بیشتر تصادفات بیشتری را تجربه 
می‌کنند ]5[. بنابر‌این کاهش تخلفات میتواند موجب کاهش تصادفات 
شود. مطالعه علل وقوع تصادفات نشان می‌دهد که خطاها و تخلف‌ها 
عامل اصلی 74 درصد از تصادفات هستند ]6[. همین امر ما را مستلزم 
و  برآییم  تخلفات  بروز  موجب  عوامل  در صدد شناسایی  که  می‌کند 
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برای کاهش تصادفات معلول آن اقدام کنیم. بیشتر مطالعات به این 
موضوع اشاره می‌کنند که تصادفات به سه عامل انسان، وسیله نقلیه 
تحلیل  در  عامل  مهم‌ترین  انسانی  عامل  و   .]7[ دارد  بستگی  راه  و 
تصادفات ترافیکی شناخته شده‌ است ]8[. بنابر‌این تخلفات رانندگان 
نیز از عوامل مهم انسانی منجر به تصادفات میباشد که در بسیاری از 
مطالعات به منظور دست‌یابی به این عامل از بررسی رفتار‌های نادرست 
و ویژگی‌های  رفتاری  با خصوصیات  استفاده شده ‌است که  رانندگی 
و  راهداری  سازمان  گزارشات  طبق   .]13-7[ است  مرتبط  رانندگان 
راه‌ و‌ شهرسازی در سال ۲۰۱۷؛ ۶۳۴۷۲  حمل‌و‌نقل جاده‌ای وزارت 
مورد تخلف ثبت شده که منجر به ۱۲۱۱۰۸ تصادف برون‌شهری و 

۱۶۲۰۱ فوتی و ۳۳۵۹۹۵ فقره مصدومیت شده ‌است ]2[.
در این بین، رانندگان ناوگان ‌باری به دلیل ابعاد و وزن متفاوت 
وسیله ‌نقلیه و همچنین درصد تردد بیشتر در معابر به ‌عنوان گروه 
به  و  رانندگی  تخلفات  کاهش  در  بالایی  اهمیت  حرفه‌ای  رانندگان‌ 
که  می‌دهند  نشان  مطالعات   .]14[ دارند  تصادفات  وقوع  آن  دنبال 
بالای  ریسک  با  مشاغل  میان  در  سنگین  نقلیه  وسایل‌  با  رانندگی 
جراحت و مرگ‌و‌میر قرار دارد ]15[. وسایل ‌نقلیه سنگین نسبت به 
وسایل ‌نقلیه سواری بر حسب مسافت پیموده شده دارای تصادف‌های 
کشته‌های  از  بالایی  بسیار  درصد  وجود  این  با  اما  هستند،  کمتری 
تصادفات ‌ترافیکی به تصادف‌های وسایل ‌نقلیه‌ سنگین اختصاص دارد‌ 

.]16[
ارتباط معنا‌داری بین  نتایج برخی مطالعات نشان ‌داده ‌است که 
بنابر‌این  با وقوع تصادف وجود دارد ]4[.   تخلفات رانندگان‌ کامیون 
برای  وسایل ‌نقلیه‌ سنگین  به خصوص  و  نقلیه ‌باری  وسایل‌  تصادف 
از   .]7[ بود  خواهد  پر‌هزینه  بسیار  می‌شوند  آن  درگیر  که  کسانی 
وسایل ‌نقلیه  رانندگان  در  تخلفات  بیشتر  ریسک  دلایل  مهم‌ترین 
‌باری که منجر به وقوع تصادفات با شدت بالاتر می‌گردد می‌توان به 
رانندگان‌  و  رانندگان  از  گروه  این  بین  مهم  تفاوت‌های  برخی  وجود 
غیر‌حرفه‌ای اشاره کرد. برای نمونه اکثر آنها مرد هستند و میانگین 
سنی این گروه از رانندگان از عموم رانندگان بیشتر است ]17[، زمان 
زیادی را به صورت یکنواخت و طولانی در جاده رانندگی می‌کنند ]5, 
15[ و دچار خستگی و خواب آلودگی می‌شوند ]16-21[. یکی‌ دیگر 
توسعه  حال  در  کشور‌های  در  بخصوص  که  ناوگان ‌باری  تخلفات  از 
و  پل‌ها  تخریب  از  ناشی  سازه‌ای  و  ایمنی  مشکلات  و  بوده  مرسوم 

روسازی معابر را به دنبال دارد، تخلف حمل اضافه‌بار )اضافه ‌تناژ( است 
]22, 23[. از دیگر تخلفات مهم که در ناوگان‌ باری مورد توجه ‌است 
می‌توان به نبستن کمربند ‌ایمنی ]22-24[ و سرعت غیرمجاز ]18, 
بنابراین شناخت  اشاره کرد.  نقص ‌فنی ]24, 26[  بودن  دارا  و   ]25
در  اثرگذار  عوامل  و  باری  ناوگان  رانندگان  بین  در  مرسوم  تخلفات 
ارتکاب به آن‌ها به منظور کاهش تخلفات و به ‌تبع‌ آن کاهش فراوانی 
و شدت تصادفات، لزوم انجام مطالعات در این خصوص را بیش از پیش 

نمایان می‌سازد.

2- پیشینه تحقیق
علی‌رغم اهمیت موضوع و لزوم کنترل تخلف در ناوگان باری که 
این خصوص  در  کمی  مطالعات  تاکنون  شد،  بیان  مقدمه  بخش  در 
پارامتری  عنوان  به  تخلفات  از  مطالعات  اکثر  در  و  است  شده  انجام 
برای پیش‌بینی تصادفات استفاده شده است و یا ارتباط بین تخلفات 
کلی  تقسیم‌بندی  یک  در  است.  شده  بررسی  رفتاری  پارامتر‌های  و 
باری  ناوگان  تخلفات  انجام شده در حوزه  می‌توان مجموع مطالعات 

را در سه ‌دسته طبقه‌بندی کرد، که در ادامه به آنها اشاره می‌شود.
و  تصادفات  وقوع  در  مؤثر  عوامل  بررسی  به  مطالعات  از  برخی 
بررسی مدل‌های پیش‌بینی تصادفات در حوزه ناوگان باری پرداخته‌اند. 
از مهم‌ترین پارامترهای اثرگذار در وقوع تصادفات‌ ناوگان باری که در 
مطالعات گذشته بررسی ‌شده است می‌توان به سن و میزان‌ ساعات 
کار‌کرد راننده اشاره‌ کرد ]1, 3-8, 13[. همچنین محققین در مطالعات‌ 
دیگر به این نتیجه رسیده‌اند که عواملی نظیر خواب‌آلودگی، خستگی 
و نحوه ‌پرداخت حقوق در افزایش ریسک وقوع تصادفات نقش دارند 
باری  رانندگان  تصادفات  مدل‌سازی  در  که  متغیرهایی  سایر  از   .]9[
مورد استفاده قرار ‌گرفته است می‌توان به تجربه ‌رانندگی ]4, 5, 7[، 
مشخصات سلامت‌ جسمانی ]4, 5[، مدت ‌زمان خواب ]3, 7, 13[، 

مسافت پیموده ‌شده ]7, 13[، جنسیت ]1, 3, 4, 6-8[ اشاره کرد.
وقوع  در  تخلفات  ارتکاب  اثرگذاری  مطالعات،  از  دیگر  برخی  در 
یکی  است.  قرار‌گرفته  توجه  مورد  باری  ناوگان‌  رانندگان‌  تصادفات 
عامل ‌اصلی  عنوان  به  مطالعات ‌گذشته  در  که  تخلفاتی  مهم‌ترین  از 
اثر‌گذار در وقوع تصادفات شناخته ‌شده، تخلف سرعت غیرمجاز است 
]10-12, 14-17, 21, 27[. سایر مطالعات انجام‌ شده در این زمینه 
به این نتیجه رسیده‌اند که تخلفاتی نظیر، عدم‌ رعایت فاصله ‌طولی 
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]21, 27[، نبستن کمربند ‌ایمنی ]15, 17[، دارای نقص ‌فنی ]14, 
17[، مصرف مواد الکلی ]16, 17[ و عواملی همانند، سابقه ‌تصادف 
پارامترهای  برخی  و   ]28  ,26  ,24[ سوابق ‌تخلف   ،]27  ,17  ,15[
وقوع  در  بسزایی  تأثیر   ]27  ,12  ,10[ رانندگی1  رفتار‌  پرسشنامه‌ 

تصادفات رانندگان ناوگان باری دارند.
در برخی دیگر از مطالعات نیز به موضوع تخلفات در بین رانندگان 
شده  اشاره‌  تخلفات  ارتکاب  در  اثر‌گذار  متغیرهای  و  باری  ناوگان 
است. از پارامترهایی که در این بخش در مطالعات مورد ‌بررسی قرار‌ 
-9[ رفتاری ‌فردی  ویژگی‌های  و  رانندگی  رفتار‌  به  می‌توان  گرفتند 

12[ ، اطلاعات دموگرافیک‌ راننده ]18, 23[، میزان‌ مسافت پیموده‌ 
شده ]3, 15, 29[ و خستگی و خواب‌آلودگی ]11, 21[ اشاره‌کرد. 
ارتباط  تجربه ‌رانندگی  بین  که  نشان ‌می‌دهد  مطالعات  برخی  نتایج 
معناداری با ارتکاب به تخلفاتی نظیر سرعت غیر‌مجاز و نبستن کمربند 
‌ایمنی وجود دارد ]3, 28[ و در مطالعاتی دیگر مقدار خطای ‌شناختی 
]13[، قوانین ‌فردی و کنترل رفتارهای ‌درک‌ شده ]30[، عصبانیت 
وسایل  قیمت  و   ]12[ رانندگان  رانندگی ‌فردی  رفتار  تفاوت‌های  و 
تخلفات  به  ارتکاب  با  را  معناداری  ارتباط  باری ]11[،  ‌نقلیه سنگین 
حوزه  در  شده  انجام‌  مطالعات  کلی،  بطور  می‌دهند.  نشان  ‌رانندگی 

تخلفات‌ رانندگان ناوگان باری را میتوان در جدول 1 خلاصه نمود.
تخلفات  در خصوص  پیشین  مطالعات‌  جمع‌بندی  که  همان‌گونه 
نشان می‌دهد، در این بین تا‌کنون مطالعات بسیار‌کمی به شناسایی 
تخلفات  گروه  به  باری  ناوگان  رانندگان  ارتکاب  در  اثرگذار  عوامل 
‌رانندگی پرداخته‌ است. در حقیقت مهم‌ترین نوآوری پژوهش ‌حاضر 
آن است که در این مطالعه نوع تخلف ‌رانندگی در پنج طبقه‌بندی: 
اضافه‌تناژ، نبستن کمربند‌ ایمنی، سرعت غیرمجاز، دارای نقص ‌فنی، 
صحبت با تلفن ‌همراه به عنوان متغیر وابسته تعریف شده و فاکتورهای 
اثرگذار در آن در گروه مشخصات مربوط به راننده، وسیله ‌نقلیه، میزان 
مسافت پیموده ‌شده و وضعیت خواب راننده شناسایی می‌گردد. لازم 
نوع  نظیر  متغیرها  برخی  اثر‌گذاری  مطالعه  این  در  که  است  ذکر  به 
تریلی(،  جفت،  تک،  کامیونت،  )وانت،  باری  سنگین  وسایل ‌نقلیه 
تخلیه ‌و  نوبت  تعداد  بارگیری،  تخلیه ‌و‌  در  )تأخیر  شرایط ‌محیطی 
تخلف  گروه  روی  بر  راننده  استخدامی  وضعیت  و  ماهیانه(  ‌بارگیری 

‌رانندگی برای اولین بار مورد ارزیابی قرار‌ می‌گیرد.

1 Driver behavior questionnair

 3- روش تحقیق
هدف اصلی این مطالعه، شناسایی و بررسی اثرگذاری فاکتورهای 
مهم و تأثیرگذار در ارتکاب‌ رانندگان ناوگان باری به تخلفات ‌رانندگی 
مستقل  متغیرهای  همه  ابتدا  هدف،  این  به  دستیابی  برای  است. 
طبقه‌بندی ‌شده و آزمون کای‌‌دو پیرسون با p-value برابر با 0/05 
برای بررسی ارتباط بین هر متغیر مستقل و متغیر وابسته که در این 
با متغیرهای مهم  پژوهش تخلفات است، استفاده‌ شده است. سپس 
و با‌معنی شناخته ‌شده در ارتکاب تخلفات رانندگی، مدل رگرسیون 
لجستیک چند‌وجهی  ساخته‌شده و با استفاده از آن، نحوه اثرگذاری 
متغیرها بر ارتکاب تخلفات توسط رانندگان وسایل‌ نقلیه باری مورد 
تخلف  نوع  مطالعه  این  در  است  به ‌ذکر  لازم  گرفته‌اند.  قرار  ارزیابی 
‌رانندگی در پنج طبقه‌بندی شامل: اضافه تناژ، نبستن کمربند‌ ایمنی، 
به ‌عنوان متغیر  تلفن ‌همراه  با‌  سرعت غیرمجاز، نقص‌ فنی، صحبت 
وابسته تعریف‌ شده و فاکتورهای اثرگذار در آن در در گروه مشخصات 
مربوط به راننده، وسیله ‌نقلیه، میزان مسافت پیموده ‌شده و وضعیت 

خواب راننده شناسایی می‌گردد.
در مرحله بعدی و پس از شناسایی متغیرهای با معنی، از مدل 
تخلفات  مدل  ساخت  برای  چندگانه  لجستیک  رگرسیون  سازی 
دسته‌بندی  برای  معمولاً  لجستیک  رگرسیون  است.  شده  استفاده 
متغیرهای گسسته مورد استفاده قرار می‌گیرد. این مدل‌ها میتوانند 
برای دسته‌بندی متغیرهای پاسخ دوتایی مانند متغیرهایی با دو جواب 
مورد استفاده قرار بگیرند و همچنین میتوان آنها را برای متغیرهای 
پاسخ با r طبقه‌بندی )r می‌تواند بزرگتر از 2 باشد( نیز مورد استفاده 
پاسخ  متغیرهای  برای  را  لوجیت  مدل   r-1 ها  مدل  این  داد.  قرار 
قالب‌بندی می‌کنند تا بتوانند هر کدام از طبقه‌بندی‌های متغیر پاسخ 
را با طبقه‌بندی مرجع مقایسه نمایند. در این مطالعه به دلیل این که 
متغیر وابسته یک متغیر اسمی چند‌وجهی میباشد به همین سبب از 
مدل‌سازی با استفاده از رگرسیون لجستیک چند‌وجهی استفاده شده 

است.
"اضافه  طبقه  پنج  در  تخلفات  وابسته  متغیر  مطالعه،  این  در 
تناژ"، "نبستن کمربند ‌ایمنی"، "سرعت غیرمجاز"، "نقص‌ فنی" و 
"صحبت کردن با تلفن ‌همراه" تعریف شده و تخلف "نبستن کمربند 

‌ایمنی" به عنوان طبقه‌بندی مرجع استفاده شده است تا با عدم تخلف 
لوجیت همچنین ریسک  مقایسه گردد. مدل  نبستن کمربند ‌ایمنی 
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ارتکاب به تخلف "نبستن کمربند ‌ایمنی" را با عدم ارتکاب به تخلف 
نبستن کمربند ‌ایمنی محاسبه می‌کند.

پاسخ  متغیر  عنوان  به  می‌شود،  داده  نمایش   Y با  که  تخلفات 
می‌باشد و متغیرهای محیطی‌ و انسانی و وسیله‌ نقلیه و مسافت پیموده‌ 
1  نمایش  2 3, , ,....,i i i ipx x x x شده به عنوان متغیرهای پاسخ بوده و با 
متغیرهای مستقل  تعداد   p و  تعداد مشاهدات   i که  داده می شوند 
 ( )1 2, ,..., T

i i i irY Y Y Y= که  است  این  بر  فرض  دهند.  می  نمایش  را 

پارامتر  و   
1

r
i ijj

n Y
=

=∑ شاخص  با  چندجمله‌ای  توزیع  یک  دارای 

) می‌باشد. )1 2, ,..., T
i i irΠ Π Π

صورت  به  پاسخ  متغیر   r و  1و2و....  طبقه‌بندی‌های  که  زمانی 
از  مجموعه‌ای  طریق  از  مستقل  متغیرهای  با   iΠ می‌باشند  نامرتب 
j* را به عنوان  r-1 طبقه‌بندی پایه‌ای تابع لوجیت مرتبط است. اگر 
زیر  در   )1( رابطه  صورت  به  مدل  بگیریم،  نظر  در  پایه  طبقه‌بندی 

تعریف می گردد:

در  پاسخ  متغیر  برای  انجام شده  پنج طبقه‌بندی  اینکه  دلیل  به 
این مطالعه هیچ ترتیب خاصی ندارند، چهار مدل لوجیت تعمیم‌ یافته 
از  با j نمایش داده می شوند.  برای محاسبات تعریف شده است که 
) پارامتر  1)r p− × ix دارای تعداد p می باشد، این مدل  آنجایی که 

خواهد داشت که می توانند به صورت ماتریسی مرتب شوند.
در این مدل:

عنوان  به‌  می‌توانند  شده  انجام‌  طبقه‌بندی‌های  از  کدام  هر 
نحوه  و  مقدار  فقط  حالت  این  در  شوند.  انتخاب  مرجع  طبقه‌بندی 

تفسیر ضرایب متفاوت خواهد بود.
jβ می‌تواند به عنوان یک عامل برای افزایش   Kامین عنصر از 
 j* طبقه‌بندی  مقابل  در   j طبقه‌بندی  در  پاسخ  گرفتن  قرار  شانس 
مطرح شود در حالتی که یک واحد افزایش در k امین متغیر مستقل 

رخ دهد و در عین حال، سایر متغیرهای مستقل ثابت بمانند.
β به  j* با استفاده از  j≠  ، iΠ برای طبقه‌بندی‌های غیرپایه، 

صورت رابطه )2( در زیر تعریف می گردد:

به صورت   β از  استفاده  با   iΠ )مرجع(،  پایه  برای طبقه‌بندی 
رابطه )3( در زیر تعریف می‌گردد ]31[:

در این مطالعه، تخلف )نبستن کمربند ‌ایمنی( به عنوان طبقه‌بندی 
رگرسیون  مدل  آماری  تحلیل‌های  برای  است.  شده  استفاده  مرجع 

لجستیک چندمتغیره از نرم‌افزار SPSS-22 استفاده شده است.

4- جمع‌آوری اطلاعات
برای برداشت اطلاعات موردنیاز در این پژوهش از روش برداشت 
میدانی و به صورت تصادفی استفاده شده است. بدین‌صورت که در 
دو‌  از  ترکیبی  صورت  به  و  گزینه‌ای  سوالات  با  پرسشنامه‌ای  ابتدا، 
اطلاعات‌  برداشت  خصوص  در  کران‌دار،  و  ترتیبی  اسمی،  و  بخشی 
و  راننده  خواب  وضعیت‌  شرایط ‌محیطی،  شناختی ‌راننده،  جمعیت 
اطلاعات خوداظهاری راننده در خصوص ارتکاب به تخلفات ‌رانندگی با 
استفاده از مطالعه پژوهش‌های پیشین و بررسی پارامترهای مناسب، 
تهیه شد. سپس این پرسشنامه‌ها در طول یک بازه 45 روزه در دو 
کلان‌شهر تهران و مشهد، از طریق انجام مصاحبه به صورت انتخاب 
تصادفی با استفاده از رندوم و در میان 392 راننده وسیله نقلیه باری 
تکمیل گردید و پس از اصلاح و یا حذف داده های ناقص، به تعداد 
استفاده  مورد  آماری،  های  تحلیل  انجام  برای  اطلاعاتی  نمونه   340
قرار گرفت. اطلاعات محل انجام مصاحبه در جدول 2 بیان شده است.

پنج  در  رانندگی  تخلف  نوع  مطالعه  این  در  است  ذکر  به  لازم 
طبقه‌بندی شامل: اضافه تناژ، نبستن کمربند ‌ایمنی، سرعت غیرمجاز، 
دارای نقص ‌فنی، صحبت با تلفن ‌همراه به عنوان متغیر وابسته تعریف 
شده و فاکتورهای اثرگذار در آن، در گروه مشخصات مربوط به راننده، 
راننده  خواب  وضعیت  و  پیموده ‌شده  مسافت  میزان  نقلیه،  وسیله 
شناسایی می‌گردد که در جدول 3 نشان داده ‌شده است. برای بررسی 
وابستگی متغیرهای مستقل، از آزمون ناپارامتری کن‌دال )متغیرهای 
متغیرهای  همه  که  داد  نشان  نتایج  است.  استفاده ‌شده  گسسته( 
مستقل دارای ضریب همبستگی کمتر از 0/5 هستند و لذا متغیرهای 
مستقل، نسبت به هم‌ وابستگی زیادی ندارند. همه متغیرهای مستقل 
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از  این مطالعه  آماری در  تحلیل های  انجام  برای  و  طبقه‌بندی شده 
در   )R2( پزودو  آزمون‌های  نتایج  شد.  استفاده   SPSS-22 نرم‌افزار 
 :Cox and Snell از:  است  عبارت  ترتیب  به  لجستیک  رگرسیون 
0/691 و Nagelkerke: 0.722 و McFadden: 0/370 که به این 
ترتیب مدل طراحی شده بین 37 تا 72/2 درصد قابلیت تبیین این 

موضوع را دارا است.
5- نتایج و تحلیل آنها

در این مطالعه، اثرگذاری هرکدام از متغیرهای مستقل بر تخلفات 
کایدو  آزمون  نتایج  و  قرار‌گرفته  ارزیابی  مورد  باری  ناوگان  ‌رانندگان 
آزمون  نتایج  از  که  طور  همان  است.  شده  داده  نشان   4 جدول  در 

1 
 

 
 تحقیق موردنیاز هایداده برداشت محل اطلاعات: 2 جدول

Table 2. Information on the location of harvesting of data required for research 
 مصاحبه تعداد آوری جمع محل ردیف

 شده
 هایپرسشنامه تعداد

 ناقص
 درصد

 مشارکت
 10/14 11 110 (یریخب یدبار شه یانه)پا مشهد 1

 رانندگان آموزشی)دوره  مشهد 1
 01/10 10 111 (باری خودروهای

 11/11 0 09 (وطن باربری)موسسه  تهران 9
  

 فنی، نقص دارای غیرمجاز، سرعت ایمنی، کمربند نبستن تناژ، اضافه: شامل بندیطبقه پنج در رانندگی تخلف نوع مطالعه این ر
 نقلیه، لهوسی راننده، به مربوط مشخصات گروه در آن، در اثرگذار فاکتورهای و شده تعریف وابسته متغیر عنوان به همراه تلفن با صحبت
  یتوضع و شده پیموده مسافت میزان
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

. 
 

جدول 2. اطلاعات محل برداشت داده های موردنیاز تحقیق
Table 2. Information on the location of harvesting of data required for research
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 درصد تکرار طبقات متغیرها درصد تکرار طبقات متغیرها

 تخلفات

تناژاضافه  11,1 

شده در سال )هزار کیلومتر(مسافت پیموده   

1-11  0 
ایمنینبستن کمربند   14 11-01  11 

111-01 11 سرعت غیرمجاز  11,1 
فنینقص  19,1 111-111  10 

همراهحبت با تلفن ص  19 111-111  10,1 

نقلیهتعداد راننده وسیله   
 11 111> 11,1 تک راننده
 4,1 دو راننده

نقلیهمالکیت وسیله   
 00 راننده مالک است

 توع ناوگان سنگین

 11,1 راننده شریک است 11 وانت
 11,1 راننده مالک نیست 91,1 کامیونت

 19,1 تک

 نحوه دریافت درآمد

 10,1 بر حسب تن کیلومتر
 10,1 بر حسب تعداد سرویس 19 جفت
 1 بر حسب ساعت 11 تریلی

 11 حقوق ثابت 4,1 مجرد وضعیت تاهل
 11,1 متاهل

بارگیری در ماهو تعداد نوبت تخلیه  

 0,1 یک یا دو

 راننده سن

 11 سه یا چهار 1,1 91>
91-91  0,1 پنج یا شش 41,1 
41-41 فت یا هشته 11,1   91 

 14,1 نه تا دوازده 11,1 11 =>

 تحصیلات

 11,1 بالاتر از دوازده 10,1 زیر دیپلم
 91 دیپلم

روزمدت زمان خواب در یک شبانه  
<0 11,1 

1-0 9 فوق دیپلم  41,1 
 0 1> 0,1 لیسانس

خوابکیفیت  1 بالاتر از لیسانس  
 )روزهای کاری(

 41,1 هیچوقت

قلیهنعمر وسیله   

1-1  10,1 گاهی از اوقات 11 
0-11  94 بیشتر اوقات 11,1 

11-11  11 
رانندگیتجربه   

1-11  41 
10-11  1 11-11  90 

<11 90,1 <11 11 

جدول 3. متغیرهای ارزیابی شده به همراه درصد فراوانی هر طبقه بندی
Table 3. Estimated variables with frequency of each classification
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کایدو در جدول شماره 4 مشخص است، همه متغیرهای مستقل مورد 
بررسی در سطح اطمینان 95% معنیدار هستند )Sig>0.05(. مدل 
رگرسیون لجستیک چندمتغیره به منظور تحليل داده-ها و شناسايي 
عوامل مؤثر بر ارتکاب به تخلفات رانندگان ناوگان باری مورد استفاده 
نرم‌افزار  در  مدل  توسعه  منظور  به‌  والد  رو  پیش  روش  گرفت.  قرار 
SPSS مورد استفاده قرار گرفت. تمام متغیرهای اثرگذار و معنی دار 

در توصیف مدل پیشنهادی این مطالعه در مرحله اول با آزمون کایدو 
تخلفات  ارتکاب  سازی  مدل  نتایج  شد.  مدل  وارد  و  شده  شناسایی 
رانندگی برای متغیر نوع تخلف رانندگی در پنج طبقه بندی در جدول 
بیان شده است. لازم به ذکر است که نوع تخلف نبستن کمربند   5
در  همچنین  است،  شده  انتخاب  مرجع  طبقه‌بندی  به‌عنوان  ‌ایمنی 
طبقه بندی های تعریف‌شده برای متغیرهای مستقل، طبقه بندی آخر 

به‌عنوان طبقه بندی مرجع، مورد ارزیابی قرار گرفته است.
نشان  آماری  مدل  خروجی   5 جدول  در  شده  داده  نشان  نتایج 
می‌دهد که در سنین کمتر از 30 سال نسبت به گروه سنی بالای 50 
سال، میزان تمایل ارتکاب به تخلف اضافه ‌تناژ بیشتر است. همچنین 
نتایج تحلیل آماری نشان داده است که رانندگانی که در طول سال 
بین 61-100 هزارکیلومتر می‌پیمایند نسبت به رانندگانی که بیش 
از 200 هزار کیلومتر می‌پیمایند تمایل کمتری به ارتکاب به تخلف 
اضافه‌ تناژ دارند و احتمال ارتکاب به تخلف اضافه ‌تناژشان به میزان 

کیلومتراژ  کاهش  با  دیگر،  عبارت  به  مییابد.  کاهش  درصد   96/5
طی ‌شده توسط راننده، احتمال ارتکاب به تخلف اضافه‌ تناژ در بین 

رانندگان ناوگان باری کاهش یافته است.
که  میدهد  نشان  غیرمجاز  سرعت  مدل  بخش  در  نتایج  تحلیل 
ناوگان  به  نسبت  دارند  عمر  سال   10-6 بین  که  سنگینی  ناوگان 
سنگینی که بیش از 20 سال عمر دارند، بیشتر مرتکب تخلف سرعت 
ناوگان سنگینی که بین 11-15 سال  غیرمجاز می شوند. همچنین 
عمر دارند نسبت به ناوگان سنگینی که بیش از 20 سال عمر دارند، 
بیشتر مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز می‌شوند. به عبارت دیگر میتوان 
نتیجه گرفت که با کاهش میزان عمر وسایل ‌نقلیه از بازه 11 تا 15 
سال به 6 تا 10 سال به میزان قابل‌ توجهی تخلف سرعت غیرمجاز 
افزایش می‌یابد و رانندگان با وسایل نقلیه باری با عمر پایینتر، کمتر 
مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز میشوند. بررسی تحلیلهای آماری نشان 
داد که رانندگانی که بین 1 تا 10 سال تجربه رانندگی دارند نسبت به 
رانندگانی که بیش از 20 سال تجربه دارند، به میزان بیشتری مرتکب 
میزان  رانندگی  تجربه‌  کاهش  با  و  می‌شوند  غیرمجاز  سرعت  تخلف 
ارتکاب به تخلف سرعت غیرمجاز افزایش می‌یابد. همچنین رانندگانی 
که در طول سال بین 151 تا 200 هزارکیلومتر می‌پیمایند، نسبت 
به رانندگانی که بیش از 200 هزارکیلومتر در سال می‌پیمایند، کمتر 
مرتکب تخلف سرعت غیرمجاز می شوند و احتمال ارتکاب به تخلف 

جدول 4. نتایج آزمون کای-دو برای متغیرهای مستقل
Table 4. Chi-square test results for independent variables

4 
 

رهایمتغ  
 آماره

دو - یکا  
 یآزاد درجه

)df( 
 یدار یمعن سطح

)sig( 
هینقل لهیوس راننده تعداد  111/11  4 191/1  

نیسنگ اوگانن توع  101/40  10 111/1  
تاهل تیوضع  914/19  4 111/1  

راننده سن  010/19  11 119/1  
لاتیتحص  141/41  14 111/1  

هینقل لهیوس عمر  100/91  10 111/1  
یرانندگ تجربه  141/14  1 111/1  

سال در شده مودهیپ مسافت  001/14  11 111/1  
هینقل لهیوس تیمالک  111/0  1 411/1  

درآمد افتیدر نحوه  100/11  10 110/1  
هیتخل نوبت تعداد و ماه در یریبارگ  010/99  14 111/1  

شبانه کی در خواب زمان مدت 114/1 روز  1 911/1  
(یکار یروزها) خواب تیفیک  010/91  10 111/1  
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جدول 5 . نتایج تجزیه و تحلیل مدل آماری رگرسیون چندمتغیره
Table 5. Results of Multivariate Regression Model Analysis

1 
 

 
 

 چندمتغیره رگرسیون آماری مدل تحلیل و تجزیه نتایج:  5 جدول
Table 5. Results of Multivariate Regression Model Analysis 

 

ریمتغ  طبقه طبقه 
 مرجع

 بیضر
 مدل

 یخطا
 انحراف

  استاندارد

 درجه
یآزاد  sig. 

 نسبت
ها بخت  

 فاصله درصد پنج و نود
 EXP(B) یبرا نانیاطم

نییپا کران بالا کران   
تناژ اضافه  

    111/1 1 011/0011 -414/10   ثابت
 DA1 DA4 111/9 101/1 1 190/1 011/41 111/1 101/1111 (*DA) راننده سن

 شده مودهیپ لومتریک
(KPY) 

KPY9 KPY0 909/9- 441/1 1 111/1 191/1 111/1 119/1 

KPY9 KPY0 011/9- 410/1 1 119/1 114/1 111/1 401/1 
 رمجازیغ سرعت

    111/1 1 101/4 441/1   ثابت

 (DA) راننده سن
DA1 DA4 111/1- 111/1 1 110/1 114/1 111/1 111/1 

DA9 DA4 901/9- 911/1 1 119/1 194/1 111/1 411/1 

 (VA) هینقل لهیوس عمر
VA1 VA1 111/1 010/1 1 111/1 190/101 111/0 141/4011 
VA9 VA1 019/1 941/1 1 140/1 099/14 141/1 101/111 

 DE1 DE9 114/9 011/1 1 141/1 110/90 104/1 111/1114 (DE) یرانندگ تجربه
 شده مودهیپ لومتریک

(KPY) 
KPY1 KPY0 911/9- 011/1 1 141/1 191/1 111/1 111/1 

 LU9 LU0 141/1- 110/9 1 111/1 111/1 111/1 199/1 (LU) یریبارگ و هیتخل
 یفن نقص

    111/1 1 040/0141 -111/44   ثابت
 VA1 VA5 111/9 111/1 1 141/1 111/14 119/1 101/111 (VA) هینقل لهیوس عمر

 DE1 DE3 114/9- 014/1 1 111/1 111/1 111/1 401/1 (DE) یرانندگ تجربه
 INC9 INC5 000/1 919/1 1 141/1 111/10 191/1 111/110 (INC) درآمد

 SQ4 SQ5 110/4 141/1 1 119/1 111/1 111/1 911/1 (SQ) خواب تیفیک
 همراهتلفن با کردن صحبت

    111/1 1 104/4 -109/14   ثابت

 (EDU) لاتیتحص

EDU1 EDU0 114/11 991/1 1 111/1 091/09 914/1 141/1191 
EDU9 EDU0 119/11 099/1 1 111/1 141/11 411/1 914/1104 
EDU4 EDU0 111/11 011/1 1 111/1 119/11 914/1 111/1109 
EDU1 EDU0 101/19 011/1 1 111/1 194/111 101/4 111/9091 

 شده مودهیپ لومتریک
(KPY) 

KPY4 KPY0 011/9- 011/1 1 191/1 111/1 111/1 110/1 

*DA: Driver Age 
KPY: Kilometer per Year 
VA: Vehicle Age 
DE: Driver Exprience 
LU: Loading and Unloading 
INC: Income 
SQ: Sleep Quality 
EDU: Educatio 

رانندگانی  همچنین  می‌شوند.  تلفن ‌همراه  با  صحبت  تخلف  دچار 
دارای  که  رانندگانی  به  نسبت  هستند،  سیکل  تحصیلات  دارای  که 

تحصیلات بالاتر از لیسانس هستند، بیشتر دچار تخلف صحبت با تلفن 
‌همراه می‌شوند. به عبارت دیگر، نتایج مدل‌سازی آماری که در جدول 
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سرعت غیرمجازشان به میزان 96/5 درصد کاهش می‌یابد. در انتها نیز 
این نتیجه حاصل شد که رانندگانی که در هر ماه، پنج یا شش نوبت 
تخلیه‌ و ‌بارگیری می‌نمایند، نسبت به رانندگانی که در هر ماه بیش 
تخلف سرعت  مرتکب  تخلیه ‌و ‌بارگیری می‌کنند کمتر  نوبت  از 12 

غیرمجاز می‌شوند.
در ادامه و در بخش تحلیل مدل آماری تخلف نقص ‌فنی وسیله 
‌نقلیه باری، این نتیجه حاصل ‌شد که رانندگانی که بین 1 تا 10 سال 
تجربه‌رانندگی دارند نسبت به رانندگانی که بیش از 20 سال تجربه 
دارند، به میزان کمتری مرتکب تخلف نقص ‌فنی می‌شوند و احتمال 

ارتکاب به تخلف نقص ‌فنی‌‌ شان به میزان 98 درصد کاهش می‌یابد.
همراه  تلفن‌  با  صحبت  تخلف  برای  مدل  نتایج  تحلیل  انتها،  در 
نشان داد که رانندگانی که دارای تحصیلات زیر‌دیپلم هستند، نسبت 
بیشتر  هستند،  لیسانس  از  بالاتر  تحصیلات  دارای  که  رانندگانی  به 

راننده،  تحصیلات  با کاهش سطح  که  داد  نشان  است،  بیان شده   5
رانندگان  بین  در  همراه  تلفن  با  صحبت  تخلف  به  ارتکاب  احتمال 

ناوگان باری افزایش می یابد.
در بخش بعدی این پژوهش و با توجه به اینکه در هنگام مصاحبه 
از رانندگان، اطلاعات مربوط به کیفیت خواب آنها نیز برداشت شد، 
نتایج تحلیل توصیفی مربوط به اطلاعات خواب رانندگان ناوگان باری 
نیز مورد تحلیل قرار گرفت که برخی از نتایج آن در شکل 1،  نشان 

داده شده است.
لازم به ذکر است در شکل 1 از رانندگان سوال شده است " آیا 
پاسخ‌ها  و  دارند؟"  رضایت  کاری  روزهای  در  خود  خواب  کیفیت  از 
در یک طیف لیکرت جمع‌آوری شده است که گزینه‌های آن عبارت 
است از: هیچوقت، به ندرت، گاهی اوقات، بیشتر اوقات و همیشه، که 
با توجه به ارتباط بین گزینه‌ها در هر یک از پارامترهای اثرگذار مورد 

شکل 1. تحلیل توصیفی پارامترهای اثرگذار بر روی کیفیت خواب راننده
Fig. 1. Descriptive Analysis of Effective Parameters on Driver's Sleep Quality
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است.  شده  اشاره  نمودارها  از  هریک  در  معنی‌دار  موارد  به  بررسی، 
نتایج نشان داده شده در شکل‌ 1 نشان می دهد که تجربه رانندگی 
دارای روند خاصی در کاهش کیفیت خواب راننده است. به طوری که 
با افزایش تجربه ‌رانندگی بر کیفیت‌ خواب راننده افزوده می شود. به 
بیان دیگر رانندگان باتجربه-تر، بهتر می توانند زمان خواب خود را 
تنظیم کرده و کیفیت‌ خواب بهتری داشته باشند. همچنین این نتیجه 
بدست آمده است که با افزایش کیلومتراژ پیموده ‌شده در سال برای 
راننده، کیفیت ‌خواب آنها کاهش‌ یافته است. به بیان دیگر، رانندگان با 
کارکرد بیشتر در مدت یک سال، کیفیت‌ خواب کمتری داشته‌اند. در 
ارتباط با عمر‌ وسیله ‌‌نقلیه، کیفیت‌ خواب راننده با افزایش آن، کاهش‌ 
تر،  فرسوده  باری  ناوگان  رانندگان  دیگر،  عبارتی  به  یا  و  است  یافته 
کیفیت ‌خواب کمتری را داشته اند که از علل آن می توان به کاهش 
آرامش و آسودگی رانندگی و همچنین عدم تعبیه محل مناسب خواب 
در داخل کابین وسیله نقلیه باری برای ناوگان فرسوده اشاره نمود. در 
انتها نیز در خصوص ارتباط متغیر نوع وسیله ‌نقلیه با کیفیت‌ خواب، 
به  تک،  کامیون  و  وانت  ناوگان  رانندگان  که  دهند  می  نشان  نتایج 
رانندگان  بین  در  خواب  کیفیت  کمترین  و  بیشترین  دارای  ترتیب 

ناوگان باری هستند.

6- جمع بندی
هدف اصلی این مطالعه، شناسایی و بررسی اثرگذاری فاکتورهای 
مهم و تأثیرگذار در ارتکاب رانندگان ناوگان باری به تخلفات رانندگی 
به  مربوط  اطلاعات  نظر،  مورد  اهداف  به  دستیابی  برای  است.  بوده 
سابقه تخلفات ‌رانندگی، کیفیت ‌خواب و مشخصات دموگرافیک راننده 
و همچنین سایر اطلاعات مورد نیاز در گروه اطلاعات مربوط‌ به وسیله 
‌نقلیه، شرایط ‌محیطی و اطلاعات مربوط به تخلیه ‌و ‌بارگیری از طریق 
تکمیل پرسشنامه در طول یک بازه 45 روزه در دو کلان شهر تهران و 
مشهد در بین 392 راننده وسیله نقلیه باری بدست آمد. نتایج تجزیه 
کاهش  با  که  داد  نشان  پژوهش  این  در  آماری  های  مدل  تحلیل  و 
اضافه  تخلف  به  ارتکاب  احتمال  راننده،  توسط  شده  طی  کیلومتراژ 
‌تناژ در بین رانندگان ناوگان باری کاهش می یابد. با توجه به اینکه 
متوسط تردد رانندگان ناوگان باری در محورهای درون شهری بیشتر 
از محورهای برون شهری است، به نظر می رسد که آمار تخلفات اضافه‌ 
تناژ در محورهای درون شهری بیشتر بوده و می بایستی برای کنترل 

آن اقدامات لازم مانند کنترل اضافه ‌تناژ در محورهای درون -شهری 
توسط  بارنامه  به صدور  الزام  یا  و  پرتابل  باسکول های  از  استفاده  با 

شرکت ها صورت گیرد.
تحلیل نتایج در بخش مدل سرعت غیرمجاز نشان می دهد که 
با کاهش میزان عمر وسایل نقلیه از بازه 11 تا 15 سال به 6 تا 10 
افزایش می‌یابد و  سال به میزان قابل‌توجهی تخلف سرعت غیرمجاز 
با عمر پایین تر، بیشتر مرتکب تخلف  باری  با وسایل‌نقلیه  رانندگان 
سرعت غیرمجاز می شوند. همچنین بررسی تحلیل های آماری نشان 
داد که رانندگانی که بین 1 تا 10 سال تجربه رانندگی دارند نسبت به 
رانندگانی که بیش از 20 سال تجربه دارند، به میزان بیشتری مرتکب 
میزان  تجربه ‌رانندگی  کاهش  با  و  می‌شوند  غیرمجاز  سرعت  تخلف 
بدست  نتایج  از  می‌یابد.  افزایش  غیرمجاز  سرعت  تخلف  به  ارتکاب 
آمده در این بخش نیز می توان برای اولویت بندی نصب دستگاه های 
کنترل از راه دور )GPS و یا سپهتن( بر روی ناوگان باری استفاده 

نمود.
همراه  تلفن‌  با  صحبت  تخلف  برای  مدل  نتایج  تحلیل  انتها،  در 
به  ارتکاب  احتمال  راننده،  تحصیلات  سطح  کاهش  با  که  داد  نشان 
تخلف صحبت با تلفن‌همراه در بین رانندگان ناوگان باری افزایش می 
یابد. نتیجه بدست آمده نشان می دهد که لزوم برگزاری دوره-های 
کاهش  در  بیشتری  اثرگذاری  رانندگان  از  دسته  این  برای  آموزشی 

تخلفات رانندگان ناوگان باری خواهد داشت.
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